
 

 



Зимние каникулы 29.12.2022 09.01.2023 12 

Дополнительные 

каникулы 

11.02.2023 19.02.2023 9 

Весенние каникулы 25.03.2023 02.04.2023 9 

Итого 39 

4. Режим работы МБОУ «Кулунская ООШ» 

Период учебной деятельности Продолжительность 

1  класс 2 - 4  классы 

Учебная неделя  5 дней 5дней 

Урок I четверть (сентябрь, 

октябрь) - 3 урока по 35 

минут ; 

II четверть (ноябрь, 

декабрь) - 4 урока по 35 

минут; 

III, IV четверти (январь- 

май) - 4 урока и один раз 

в неделю 5 уроков за 

счет урока физической 

культуры по 40 минут 

45 минут 

Перерыв  10-20 минут 

Динамическая пауза 40 

минут 

10-20 минут 

5. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Учебная 

деятельность 

Первая 

половина дня  
21 23 23 23 

Внеурочная 

деятельность 

Вторая 

половина дня 
5 

7 

6. Расписание звонков и перемен  

1 класс 

Образовательная 

деятельность 

Сентябрь–октябрь Ноябрь–декабрь Январь–май 

1-й урок 08.30–09.05 08.30–09.05 08.30–09.10 

1-я перемена 09.05–09.15 09.05–09.15 09.10–09.20 

2-й урок 09.15–09.50 09.15–09.50 09.20–10.00 

2-я перемена 09.50-10.10 09.50-10.10 10.00 – 10.20 

Динамическая пауза 10.10–10.50 10.10–10.50 10.20–11.00 

3-й урок 10.50–11.25 10.50–11.25 11.00–11.40 

3-я перемена  11.25-11.35 11.40–11.50 

4-й урок  11.35-12.10 11.50–12.30 

4-я перемена – 11.50–12.00 12.30–12.40 

5-й урок – 12.00–12.35 12.40–13.20 

Внеурочная 

деятельность 

с 12.30 с 13.00 с 14.00 

 

2–4 классы 

 

 

 



Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1 08.30–09.15 10 минут 

2 09.25–10.10 20 минут 

3 10.30–11.15 20 минут 

4 11.35–12.20 10 минут 

5 12.30–13.15 20 минут 

6 13.35–14.20 10 минут 

7. Сроки проведения промежуточной аттестации:  

Освоение образовательной программы начального общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. Порядок проведения промежуточной аттестации 

регулируется Положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Кулунская ООШ». 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету согласно 

утвержденным графикам контрольных работ:  

I четверть: 10.10.2022 – 28.10.2022; 

II четверть: 05.12.2022 – 28.12.2022; 

III четверть: 27.02.2023 – 24.03.2023; 

IV четверть: 03.04.2023 – 26.04.2023. 
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