
 



2-9 классы 34 недели (170 дней) 

III. Режим работы:  

Продолжительность учебной недели – пятидневная учебная неделя 1-9 классы. 

Сменность занятий – занятия проводятся в одну смену. 

Режимные моменты  

 

 

Класс  

Продолжитель

ность учебной 

недели (дней)  

Продолжитель

ность уроков 

(мин)  

Периодичность 

проведения 

промежуточной 

аттестации  

1 класс  5  сентябрь-

декабрь: 35;  

январь-май:  

40  

1 раз в четверть 

2-4 классы, в которых 

обучаются дети с ОВЗ 

5 40  1 раз в четверть 

5, 6 классы, в которых 

обучаются дети с ОВЗ 

5 40 1 раз в четверть 

7, 8 классы. 5 45 1 раз в четверть 

9 класс, в котором 

обучаются дети с ОВЗ 

5 40  1 раз в четверть 

 

IV. Продолжительность каникул 

Каникулы  Дата начала  Дата окончания  Продолжительн

ость каникул  

Осенние  26.10.2024  04.11.2024  10 дней 

Зимние  28.12.2024 08.01.2025   

 

12 дней 

Дополнительные 

каникулы для 

первоклассников  

15.02.2025  24.02.2025 10 дней 

Весенние  22.03.2025  30.03.2025  9 дней  

Летние  30.05.2025 31.08.2025  94 дня 

 

 

 

 

 

 

V. Расписание звонков: 



№ 

урока  

Продолжительность урока Перемены (мин.)  Продолжительн

ость перемены 

1 класс 

1 четверть 

1.  08:30 – 09:05 10 09.05-09.15 

2.  09.15 - 09.50 20 (завтрак) 09.50-10.10 

 10.10-10.50 

Динамическая пауза  

10 10.50-11.00 

3.  11.00-11.35   

2 четверть 

1.  08:30 – 09:05 10 09.05-09.15 

2.  09.15 - 09.50 20 (завтрак) 09.50-10.10 

 10.10-10.50 

Динамическая пауза  

10 10.50-11.00 

3.  11.00-11.35 10 11.35-11.45 

4.  11.45-12.20 20 (обед)  

3-4 четверти 

1.  08.30–09.10 10 09.10- 09.20 

2.  09.20-10.00 20 10.00-10.20 

 10.20 -11.00 

Динамическая пауза  

20 11.00-11.20 

3.  11.20-12.00 10 12.00-12.10 

4.  12.10-12.50 20 (обед) 12.50-13.10 

5.  13.10-13.50   

2-9 классы 

1.  08.30 – 9.15 10 09.15-09.25 

2.  09.25-10.10 20 (завтрак 1-4 

классы) 

10.10-10.30 

3.  10.30-11.15 20 (завтрак 5-9 

классы) 

11.15-11.35 

4.  11.35-12.20 10 12.20-12.30 

5.  12.30-13.15 20 (обед) 13.15.-13.35 

6.  13.35-14.20 10 14.20-14.30 

7.  14.30-15.15 10  

2-9 классы, в которых обучаются дети с ОВЗ 

1.  08.30–09.10 10 09.10-09.20 

2.  09.20-10.00 20 (завтрак 1-4 

классы) 

10.00-10.20 



3.  10.20-11.00 20 (завтрак 5-9 

классы) 

11.00-11.20 

4.  11.20-12.00 10 12.00-12.10 

5.  12.10-12.50 20 (обед) 12.50-13.10 

6.  13.10-13.50 10 13.50 -14.00 

7.  14.00-14.40   

 

VI. Учебный год делится на четверти: 

 

1 класс  

Периоды  Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель, дней) 

 

Начала 

четверти 

Окончания 

четверти 

1 четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 недель (40 дней) 

2 четверть 05.11.2024 27.12.2024 7 недель, 4 дня  (39 дней)  

3 четверть 09.01.2025 

25.02.2025 

14.02.2025 

21.03.2025 

5 недель, 2 дня (27дня) 

3 недели, 3 дня (18 дней) 

4 четверть 31.03.2025 29.05.2025 8  недель, 1 день (41 день) 

Примечание: для 1-8 классов  27.05.2025 (вторник), 28.05.2025 (среда) 

заполняется по понедельнику, 29.05.2025 - по пятнице. 

Итого: 33недели (165  дней) 

2-8 классы: 

Периоды  Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель, дней) 
Начала 

четверти 

Окончания 

четверти 

1 четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 недель (40 дней) 

2 четверть 05.11.2024 27.12.2024 7 недель,4 дня  (39 дней)  

3 четверть 09.01.2025 

 

21.03.2025 10 недель (50 дней)  

4 четверть 31.03.2025 28.05.2025 8  недель, 1 день (41 дней) 

Примечание: для 1-8 классов  27.05.2025 (вторник), 28.05.2025 (среда) 

заполняется по понедельнику, 29.05.2025 - по пятнице. 

Итого: 34 недели (170 дней) 

 



9  класс: 

Периоды  Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель, дней) 
Начала 

четверти 

Окончания 

четверти 

1 четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 недель (40 дней) 

2 четверть 05.11.2024 28.12.2024 7 недель,4 дня  (39 дней)  

3 четверть 09.01.2025 

 

21.03.2025 10 недель (50 дней)  

4 четверть 31.03.2025 24.05.2025 7  недель, 3 дня (38 дней) 

Для прохождения учебного материала считать учебными днями для 9 

класса:  24.02.2025, 10.03.2025 - по  понедельнику, 02.05.2025 - по пятнице. 

Суббота 24.05.2025 обучаются по расписанию пятницы.  

Итого: 170 учебных дней 

IV. Регламентирование занятий «Разговоры о важном» 

Занятия  «Разговоры о важном» проводится в 1-9-х классах по понедельникам 

с 08-30  до 09-10, затем организуется перерыв продолжительностью 20 

минут. 

Расписание звонков на понедельник: 

№ 

урока  

Продолжительность урока Перемены (мин.)  Продолжительн

ость перемены 

1 класс 

1 четверть 

1.  08:30 – 09:05 20 09.05-09.25 

2.  09.25 – 10.00 20 (завтрак) 10.00-10.20 

 10.10-10.50 

Динамическая пауза  

10 10.50-11.00 

3.  11.00-11.35   

2 четверть 

1.  08:30 – 09:05 20 09.05-09.25 

2.  09.25 – 10.00 20 (завтрак) 10.00-10.20 

 10.10-10.50 

Динамическая пауза  

10 10.50-11.00 

3.  11.00-11.35 10 11.35-11.45 

4.  11.45-12.20 20 (обед)  



3-4 четверти 

1.  08:30 – 09:10 20 09.10-09.30 

2.  09.30 – 10.10 20 (завтрак) 10.10-10.30 

 10.20 -11.00 

Динамическая пауза  

20 11.00-11.20 

3.  11.20-12.00 10 12.00-12.10 

4.  12.10-12.50 20 (обед) 12.50-13.10 

5.  13.10-13.50   

2-9 классы 

1.  08.30 – 9.15 20 09.15-09.35 

2.  09.35-10.20 20 (завтрак 1-4 

классы) 

10.20-10.40 

3.  10.40-11.25 20 (завтрак 5-9 

классы) 

11.25-11.45 

4.  11.45-12.30 10 12.30-12.40 

5.  12.40-13.25 20 13.25.-13.45 

6.  13.45-14.30 10 14.30-14.40 

7.  14.40-15.25   

2-9 классы, в которых обучаются дети с ОВЗ 

1. 08.30–09.10 20 09.10-09.30 

2. 09.30-10.10 20 (завтрак 1-4 

классы) 

10.10-10.30 

3. 10.30-11.10 20 (завтрак 5-9 

классы) 

11.10-11.30 

4. 11.30-12.10 10 12.10-12.20 

5. 12.20-13.00 20 13.00-13.20 

6. 13.20-14.00 10 14.0 -14.10 

7. 14.10-14.50   

V. Регламентирование образовательного процесса 

Начало занятий: 08.30. 

Продолжительность перемен между уроками составляет: 

- после 2, 3 и 5 уроков 20 минут каждая; 

- после 1, 4, 6 урока по 10 минут каждая. 

В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к 

требованиям общеобразовательного учреждения в 1-ом классе применяется 

«ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки: 

- в сентябре, октябре - 3 урока по 35 минут каждый; 



- в ноябре-декабре - 4 урока по 35 минут каждый; 

- в январе-мае - 4 урока по 40 минут. 

Продолжительность уроков в 2-9 классах, в которых обучаются дети с ОВЗ – 

составляет 40 минут, во 2-х - 9-х классах – 45 минут. 

Факультативные занятия, внеурочные занятия и занятия по программам 

дополнительного образования проводятся по утвержденному расписанию. 

Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним 

обязательным уроком по расписанию организуется перерыв 

продолжительностью не менее 20 минут.      

VI. Сроки проведения промежуточной аттестации для учащихся 1-9 

классов: 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в 1-9 классах по четвертям согласно 

утвержденного графика оценочных процедур.  

VII. Сроки проведения государственной итоговой аттестации 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации для выпускников 9-

х регламентируются приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации и Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки.  

 


